PASO 12

"HABIENDO TENIDO UN DESPERTAR ESPIRITUAL COMO RESULTADO DE ESTOS PASOS,
INTENTAMOS TRANSMITIR ESTE MENSAJE A LOS ALCOHOLICOS, Y PRACTICAR
ESTOS PRINCIPIOS EN TODOS NUESTROS ASUNTOS."

La experiencia practica muestra que nada asegurara tanto la inmunidad a las adicciones como el tra-
bajo intensivo con otros alcohdlicos. Funciona cuando otras actividades fallan. Esta es nuestra duo-
décima sugerencia: jLleva este mensaje a otros alcohdlicos! Puedes ayudar cuando nadie mas puede

. Puedes asegurar su confianza cuando otros fallan. Recuerda que estan muy enfermos.
(Pagina 89).

La vida tomara un nuevo significado. Ver a las personas recuperarse, verlas ayudar a otros, ver
desaparecer la soledad, ver crecer una comunidad a tu alrededor, tener un montén de amigos: esta

es una experiencia que no te puedes perder. Sabemos que no querras perdértela. El contacto frecuente
con los recién llegados y entre nosotros es el punto brillante de nuestras vidas (Pagina 89).

No se trata de dar, sino de cudndo y cémo dar. Eso a menudo marca la diferencia entre el fracaso
y el éxito. En el momento en que colocamos nuestro trabajo en un plano de servicio, el alcohélico

comienza a depender de nuestra asistencia en lugar de depender de Dios.
(Pagina 98).

Con trabajo o sin trabajo, con esposa o sin esposa, simplemente no dejamos de usar nuestras adic-
ciones mientras coloquemos la dependencia de otras personas por encima de la dependencia de
Dios. Graba la idea en la conciencia de cada hombre de que puede recuperarse independiente-
mente de los demas. La Unica condicién es que confie en Dios y limpie su casa (Pagina 98).

Recuerde al prospecto que su recuperacion no depende de las personas. Depende
de su relacién con Dios(Pagina 99-100).

A diferencia de los primeros dias de Alcohdélicos Anénimos, las llamadas de 12 pasos hoy en dia
son raras. Con el crecimiento y la disponibilidad de reuniones en todas partes, el trabajo de 12
pasos ahora se realiza en reuniones y en apoyo a las reuniones. La asistencia y contribucién a la
7 ma tradicion cesta es vital para el éxito del programa.

Después de todo, nuestros problemas eran obra de nuestra propia creacién. Nuestras adicciones eran solo un simbolo.

Ademds, hemos dejado de pelear contra cualquiera o cualquier cosa. jTenemos que(Pagina 103)!



